政治
1. 题目：民族区域自治制度有利于维护国家统一和安全
2. 内容:
    我国的民族区域自治制度以国家统一为前提和基础，是国家的集中统一领导与民族区域自治的有机结合。它增强了中华民族的凝聚力，使各族人民，特别是少数民族人民把热爱本民族与热爱祖国的深厚感情结合起来，更加自觉地担负起捍卫祖国统一、保卫边疆的光荣职责。各民族自治地方都是中华人民共和国不可分离的部分。民族区域自治制度有利于维护国家统一和安全。
3. 基本要求:
(1)  要求配合教学内容有适当的板书设计;
(2) 运用案例教学;
(3) 请在15分钟内完成试讲内容。

